WEnajnepszyminuimerize:

Karnawat

Historia $w. Walentego

Tradycja walentynek

Wielki Post

Reldake;a:
Wikterla Miresiaw, Magealena [Karezmarsia, Julla Zlotek, Julia Srelka,
Weronika Depfla, Zuzanna Janezals, Oliwia Wermnialk



KARNAWAL NA SWIECIE
"N AT

Czas trwania karnawatu?
Karnawat trwa od swieta
Trzech Kréli do Srody
Popielcowe;.

POPULARNE POTRAWY CZYM JEST HISTORIA
KARNAWALOWE: KARNAWAL? KARNAWALU:
1. Migkkie paczkiw ~ Karnawat, zapusty —  Karnawat
cytrynowym okres zimowych pochodzi z
ko] baléw, maskarad, Grecji

2. Wytrawne pochodow i zabaw. Jak okazuje sie,

Rozpoczyna sie

wloskie babeczki najczesciej w dniu Zwycz_aj )
3. Trzech Kroli, a konczy Organizacji
we wtorek przed balow,
Sroda Popielcowa, korowodow i
4. Faworki ktora oznacza zabaw
poczatek wielkiego uksztattowat sie

postu i oczekiwania w Sredniowieczu.
na Wielkanoc.

SKAD WZIELO SIE W POLSCE SLOWO
LKARNAWAL”

Stowo ,,karnawal” pochodzi od tacinsko-witoskiego
,carnavale” (dostownie ,,carnevale” czyli ,,zegnaj
migso”) lub ,,carnemlevare” (,,migso usuwac”).
Dlatego w Polsce uzywano tez formy
przettumaczonej na ,,mi¢gsopust”, cho¢ na trwate po
staropolsku karnawat przyjat si¢ jako zapusty.

Termin ,,karnawal” nawiazuje tez do hucznych
obchodow powitania wiosny w starozytnym
Rzymie, za sprawg lacinskiego ,,carrusnavalis”,
oznaczajgcego ukwiecony rydwan boga Dionizosa,
czyli 16dz na kétkach pojawiajacg si¢ na rzymskich
ulicach.

Karnawat ma swoje

% pochodzenie w
katolicyzmie, mimo to jest
obchodzony w prawie 70
krajach na catym Swiecie .
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istoria Sw. Walentego

Sw. Walenty jest jednym z meczennikow pierwszych wickoéw chrzescijanstwa.
Niestety, ze wzgledu na manier¢ 6wczesnych hagiograféw, do wielu historii heroicznej
obrony wiary dodawano elementy cudowne, majace uwiarygodnia¢ wyjatkowos¢ ukazanych
postaci. Z tego tez powodu nie mozemy stwierdzi¢ na pewno, na ile nasze informacje o
swietym biskupie sg prawdziwe, jednak sprobujemy sobie wszystko krotko usystematyzowac.

Glownym zrodtem na jego temat, cho¢ bardzo szczatkowym, jest Martyrologium
Rzymskie. Wspomnienie Walentego pojawia si¢ dwukrotnie — jako kaptana i jako biskupa,
zatem nie do konca wiadomo, czy autor miat na mysli dwie rézne postaci, czy caly czas pisat
o jednej. W kazdym razie, obecnie wskazuje si¢ na jednego $wigtego o tym imieniu, ktory
zgingt meczensko za panowania cesarza Klaudiusza II. W jakich okoliczno$ciach ponidst
$mierc¢? To juz pozostawiamy legendom.

Te zaczgly sie pojawia¢ w IV wieku, czyli stosunkowo niedlugo po $mierci $wigtego,
cho¢ nalezy pamigta, ze wowczas istnialo duzo mniej zrodet pisanych niz obecnie, co
pozwala stwierdzaé, ze historie te przetrwaty gtownie w tradycji ustnej. Zgodnie wskazuja na
glowny patronat Walentego, czyli na trosk¢ o ludzi zakochanych. Legenda przywodzi dekret
cesarski, ktory zabraniat mlodym mezczyznom si¢ zeni¢, aby mogli w pelni skupi¢ si¢ na
wyprawach wojennych 1 nie tgskni¢ za cieplem ogniska domowego. Mimo zakazu Walenty
btogostawit §luby legionistow, co wywotlalo wsciektos¢ wiadcy i $ciggneto na duchownego
kare $mierci. Nim ja wykonano, §wicty zostal wtracony do wiezienia. Tam podobno
znajdywata si¢ réwniez inna skazana, w ktorej Walenty si¢ zakochatl — nalezy tutaj
wspomnie¢, ze w O6wczesnych czasach nie obowigzywat celibat, zatem duchowni mogli si¢
zeni¢ i zaktada¢ rodziny. Kobieta byta niewidoma, ale wedtug przekazéw, mito§¢ mezczyzny
uzdrowita jej wzrok. Tuz przed $miercia Walenty mial napisa¢ jej list pozegnalny,
zakonczony stowami ,,0d twojego Walentego™.

Warto przy okazji wspomnie¢, ze $wigty patronuje nie tylko zakochanym. Jego
oredownictwa wzywaja chorzy na epilepsj¢ oraz cierpigcy na wszelkie schorzenia psychiczne.
W dwoch kosciotach w Lublinie znajduja si¢ jego relikwie, wigc sympatycy $wigtego maja

dobrg okazje, by bezposrednio przedstawi¢ mu swoje sprawy.




@ vaevrvik @@

Zwyczajem w tym dniu jest wysylanie listbw zawierajgcych wyznania mitosne (czesto
pisane wierszem). Na Zachodzie, zwlaszcza w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych,
czczono $w. Walentego jako patrona zakochanych. Dzieh 14 lutego stat sie wiec okazjg do
obdarowywania sie drobnymi upominkami. Oto przyktady upominkéw wykonanych

wiasnorecznie.
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Przez zotagdek do serca <3




Pielki Post

Jak mogliSmy przeczyta¢ w pierwszym artykule, dzien po zakonczeniu karnawatu
rozpoczynamy okres wielkiego postu. Trwa on 40 dni z wyjatkiem niedziel, gdyz te ze
wzgledu na pamiatke zmartwychwstania Jezusa zawsze sa $wiateczne. Czemu akurat tyle?
Wedtug Ewangelii po chrzcie w Jordanie, gdy Jezus rozpoczat Swoja publiczng misj¢, przez
40 dni poscit na pustyni 1 oddawat si¢ modlitwie. Trzykrotnie odpieratl pokusy szatana, by jak
najlepiej przygotowac si¢ do nadchodzacej meki i $mierci na krzyzu.

Podczas wielkiego postu zostajemy szczegdlnie wezwani do trzech czynnosci: postu,
modlitwy 1 jalmuzny. Pewnie wigkszosci post kojarzy si¢ ze wstrzemi¢zliwoscia od
pokarméw miesnych w piatki i Srode Popielcowa, ale tak naprawde ma duzo szerszy wymiar.
Nasz post ma by¢ rezygnacja z jakiej$ przyjemnosci na rzecz wigkszego dobra, przy czym nie
musi to by¢ rezygnacja catkowita. Jesli np. poza nauczaniem zdalnym spedzamy przed
komputerem dwie godziny, mozemy odpusci¢ godzinke i pomde rodzicom lub pouczy¢ si¢ na
sprawdzian. Jezeli dokuczamy rodzenstwu, mozemy sprobowaé nieco bardziej nad soba
panowac¢ 1 nie wykorzystywa¢ kazdej okazji do tego, aby mu dopiec, itp. Post jest dobry
wowczas, gdy wigze si¢ z prawdziwg rezygnacja i wyrzeczeniem.

Modlitwa to nasza rozmowa z Panem Bogiem. Podczas pacierza odmawiamy wiele
pieknych modlitw, ktérych zrodto siega Pisma Swictego, jak choéby Ojcze nasz czy Zdrowas,
Mario, ale Bog zaprasza nas do czego$ wigcej. Szczegodlnie w tym czasie wielkiego postu
sprobujmy nie tylko zorganizowaé sobie czas na uczestnictwo w nabozenstwach pasyjnych,
drodze krzyzowej i1 gorzkich zalach, ale i na osobista modlitwe, w ktérej opowiemy Jezusowi
0 naszym zyciu, naszych marzeniach, planach, przeprosimy Go za to, co zrobiliSmy Zle. Bog
jest wszechwiedzacy, ale mimo to czeka na nas i zawsze jest gotow nas wystuchac.

Jalmuzna to bezinteresowne oddanie komu$ pieniedzy lub jakiej$ potrzebnej rzeczy.
Czesto mowi sie, ze jesli mamy jedzenie, ubranie i dach nad glowa, jestesmy bogatsi od
przeszto 70% ludzkosci. Docenmy zatem to 1 dzielmy si¢ z potrzebujagcymi na miar¢ naszych
mozliwosci. Nie muszg to by¢ oszatamiajgce kwoty, ale wyplywajace z naszego serca, czego

dowodzi cho¢by biblijna historia o ubogiej wdowie.



