
Spinacz 
Grudzień 2021, świąteczny czas 

 

Najserdeczniejsze życzenia  

Cudownych świąt Bożego Narodzenia 

Ciepła i wielkiej radości, 

Miłych oraz hojnych gości, 

Pod choinką prezentów, 

A w waszych sercach  

dużo sentymentów 

Życzy Społeczność  

Szkoły Podstawowej, 

w Niedrzwicy Kościelnej. 

W tym numerze: 

1.Święty Mikołaj - Prawdziwa Historia 

2.Rozpoznaj Potrawy Wigilijne 

3. Trasa Google Trzech Króli 

3.Wujek Tik Tak Historia  NIEŚWIĄTECZNA 

 



Święty Mikołaj 

Święty Mikołaj – postać starszego mężczyzny z białą brodą ubranego w czerwony strój 

 

 

 

 

 

 

 

Dawno, dawno temu w Mirze, na terenach 

dzisiejszej Turcji, mieszkał mały chłopiec. Na imię 

miał Mikołaj i pochodził z bardzo bogatej rodziny. 

Jego rodzice kupowali mu najlepsze zabawki, 

najpiękniejsze stroje. Nigdy nie brakowało mu strawy 

na stole, a potrawy jakie jadał były zawsze bardzo 

smaczne. 

Sanctus Nicolaus, znany również jako Mikołaj z Bari – święty 

katolicki i prawosławny. Najstarsze przekazy o nim pochodzą z 

VI wieku. Według średniowiecznej hagiografii żył na przełomie 

III i IV wieku, był biskupem Miry w Licji, wsławił się cudami 

oraz pomocą biednym i potrzebującym. 

 



Historia Świętego Mikołaj Coca Cola 

 

Większość ludzi na całym świecie jest zgodna co do 

tego, jak wygląda Święty Mikołaj: rubaszny, w 

czerwonym płaszczu i z białą brodą. Ale nie zawsze 

tak wyglądał. 

 

W ukształtowaniu i rozpowszechnieniu jego 

współczesnego wizerunku, stworzonego dopiero w 

1931 roku, pomogły... reklamy napoju Coca Cola. 

Jeden z pierwszych wizerunków Św. Mikołaja 

został stworzony w 1823 roku przez Clementa 

Moore'a w wierszu  ,,A Visit from St. Nicholas" 

(,,Wizyta Świętego Mikołaja"). Przedstawił 

Mikołaja jako elfa w miniaturowych saniach, 

zaprzężonych w maleńkie renifery. 

 

 

 

 

 

 

 



LISTA POTRAW 

WIGILIJYCH 

 

1. Barszcz czerwony z uszkami 

2. Zupa grzybowa lub sos grzybowy. 

3. Pierogi z kapustą i grzybami. 

4. Kompot z 

suszu 

5. Gołąbki z 

kaszą i 

grzybami. 

6. Ryba po 

grecku. 

7. Karp. 

8. Kutia 

9.Sernik 

10.Makowiec 

11.Piernik 

 



Trasa Google Trzech króli 

 
 
 
 
Trzej królowie podążali za gwiazdą 
betlejemską do miejsca narodzin Jezusa 
Chrystusa. To wydarzenie jest dla chrześcijan 
ważne. Chrześcijanie co roku po mszy w 
kościele Piszą na drzwiach ich inicjały na 

drzwiach czyli[K†M†B] 

  



 

  



WUJek Tik –Tak 

Historia Adolfa Seefelda 

Historia NIEświąteczna 

 

Ja jestem Pan Tik-Tak,  
Ten zegar to mój znak.  
Tak tak tak to Pan Tik-Tak,  
Zegar to jego znak.  
 
Adolf Gustav Seefeld, inaczej nazywany przez 

dzieci Wujek Tik-Tak. Urodził się 6 marca 1870 

roku w Poczdamie. Pochodził z wielodzietnej 

rodziny. Jako najmłodszy z dziewięciu braci, gdy 

jego rodzinie brakowało pieniędzy został 

oddany do sierocińca. Jego rodzina był w 

trudnej sytuacji. Jako dziecko był bity przez ojca 

jak i jego matkę, która była prostytutką. W 

wieku 12 lat, gdy był w sierocińcu, był 

wykorzystywany seksualnie przez dwóch 

mężczyzn, lecz się do tego nie przyznawał. Z 

czasem zaczął kształcić się na ślusarza, a później 

został zegarmistrzem. W 1890 roku przeniósł 

się do Lubeki, gdzie ożenił się z Katariną, z którą 

miał dzieci, mimo że jako młodzieniec był w 



związku jednopłciowym z innym chłopakiem. 

Małżeństwo zakończyło się po kilkunastu 

miesiącach, gdyż Adolf był niestabilny 

emocjonalnie. W 1895 r. został oskarżony o 

molestowanie seksualne chłopca, a w badaniu 

psychiatrycznym stwierdzono u niego 

zaburzenia psychiczne. W efekcie około połowy 

życia spędził naprzemiennie w szpitalach 

psychiatrycznych i więzieniach.  

 

Po wyjściu na wolność zaczął mordować dzieci i 

pierwszych dwóch zabójstw dokonał w lutym 

1935 r. w Schwerinie. Cechą łączącą ofiary był 

marynarski mundurek i brak obrażeń na 

ciałach. Policja wszczęła śledztwo w sprawie 



zabójstw dopiero po trzecim zgłoszonym 

zabójstwie, jednak z powodu małej liczby 

dowodów nie potrafiła wykryć sprawcy. 

Dodatkowo sam Seefeld nie budził podejrzeń, 

gdyż wydawał się sympatyczny. Nie miał 

stałego miejsca zamieszkania, nieustannie 

podróżował i jak wiele osób wówczas świadczył 

usługi w odwiedzanych miejscowościach, w 

efekcie był słabo zapamiętywany. Seefeld 

starannie planował morderstwa, których 

dokonywał z reguły w lasach sosnowych, a na 

ofiary wybierał dzieci do maksymalnie 

dwunastu lat ubrane w marynarskie mundurki. 

Jako możliwe sposoby zabijania policja brała 

pod uwagę otrucie i uduszenie, a opinia 

publiczna powszechnie rozważała 

hipnotyzowanie na śmierć. Po autopsji jednej z 

ofiar, która zmarła na skutek uduszenia, 

przyjęto hipotezę o dusicielu, a wobec 

rozległego obszaru jego działania skupiono się 

na podróżnych i domokrążcach. Seefeld był 

dopiero drugim podejrzanym w sprawie, a 

obciążył go fakt popełnienia kolejnej zbrodni 

poaresztowaniu i samobójstwie poprzedniego 

podejrzanego oraz zeznania dziecka, które 



poszło z Seefeldem do lasu, ale zdołało uciec. 

Adolfowi udowodniono tylko 12 morderstw, 

jednak szacuje się, że mógł dokonać aż 30 

zbrodni. 21 lutego 1936 r. sąd skazał go na 

śmierć poprzez ścięcie i chociaż obrona wniosła 

do sądu o ułaskawienie, wniosek odrzucono. 

Wyrok wykonano 23 maja 1936 r. w więzieniu 

w Schwerinie. Przed ścięciem Seefelda 

wykastrowano. 

 

 


